Schlaflose Nachte? Informationen zum guten
Ein- und Durchschlafen ihres Babys

® Montag, 14.06.2021,10.00-11.30 Uhr
Ludwigsfelde, Profamila, Potsdamer Strale 50

Beziehungsorientierte Kommunikation mit
Kleinkindern

@ Kursgeblihr 3€, fiir Netzwerkfamilie kostenfrei

® Dienstag,22.06.2021,17.00-18.30 Uhr
Ludwigsfelde, Netzwerk Gesunde Kinder TF, StraBe der Jugend 63
(Arztehaus 1. Etage)

Gelingende Kommunikation im Familienalltag
@ Kursgeblihr 3€, fiir Netzwerkfamilie kostenfrei

® Dienstag, 17.08.2021,18.00-19.30 Uhr
Juterbog, Netzwerk Gesunde Kinder TF, Zinnaer Strafe 11

Signale von Kleinkindern sehen und verstehen
(2.Lebensjahr)

® Dienstag, 17.08.2021,17.30-19.00 Uhr
Ludwigsfelde, Netzwerk Gesunde Kinder TF, Strae der Jugend 63
(Arztehaus 1. Etage)
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0 Aktuelle Kurse werden regelméaBig erneuert und erganzt.
Alle Kurse sind zu finden unter:
www.gesundekinder-tf.de/eltern-akademie-2/

o Anmeldungen und Informationen unter:

Email: netzwerkgesundekinder-tf@diakonissenhaus.de

Biiro Ludwigsfelde: 03378 / 20 07 82 oder
Biiro Juterbog: 03372 /4405 34

oder bei: ?:_I'# 7

n https://www.facebook.com/NetzwerkGesundeKinderTF/

@ https://www.instagram.com/netzwerkgesundekindertf/
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Sonderausgabe

fir Eltern 1. Halbjahr 2021
& GroBeltern
(von Kindern
0- 3 Jahre)




Unsere Online-Angebote

Erste Hilfe am Kind - kompakt
G Kursgeblihr 15€, fiir Netzwerkfamilie kostenfrei
® Freitag,05.03.2021,15.00-18.00 Uhr

Haus- und Reiseapotheke fiir die Kleinsten
® Montag, 15.03.2021,09.30-10.30 Uhr

Abschied von der Windel
® Montag, 12.04.2021,17.00-18.30 Uhr

Umgang im Trotzalter
® Donnerstag, 22.04.2021,09.30-11.00 Uhr

Grenzen setzen
® Montag,03.05.2021,17.00-18.30 Uhr

Umgang im Trotzalter

® Montag,31.05.2021,17.00-18.30 Uhr
§ J

o Erste Hilfe am Kind - kompakt

e Kursgebiihr 15€, fiir Netzwerkfamilie kostenfrei

® Mittwoch, 14.04.2021,10.00-13.00 Uhr
Luckenwalde, DRK FamilienzentrumPlus, Villa Paletti, Beelitzer Str. 3

® Samstag, 29.05.2021, 10.00 - 13.00 Uhr
Juterbog, Netzwerk Gesunde Kinder TF, Zinnaer StraBe 11

® Donnerstag, 03.06.2021,16.00-19.00 Uhr

Ludwigsfelde, Netzwerk Gesunde Kinder TF, StraBe der Jugend 63
(Arztehaus 1. Etage)

® Samstag, 31.07.2021, 10.00 - 13.00 Uhr
Juterbog, Netzwerk Gesunde Kinder TF, Zinnaer StraBe 11

® Dienstag, 10.08.2021, 10.00 — 13.00 Uhr

Ludwigsfelde, Netzwerk Gesunde Kinder TF, StraBe der Jugend 63
(Arztehaus 1. Etage)

o Kind krank, was kann ich tun?
e Kursgebiihr 3€, fiir Netzwerkfamilie kostenfrei

® Montag, 03.05.2021,18.30-20.00 Uhr
Baruth/Mark, SPI Familienzentrum, Wiesenweg 3

® Dienstag, 01.06.2021, 17.00 - 18.30 Uhr

Ludwigsfelde, Netzwerk Gesunde Kinder TF, StraBe der Jugend 63
(Arztehaus 1. Etage)

o Ubergang von Flasche zur Beikost
@ Mittwoch, 09.06.2021,09.30-11.00 Uhr
Juterbog, Netzwerk Gesunde Kinder TF, Zinnaer StraBe 11

@ Mittwoch, 18.08.2021, 14.00 - 16.00 Uhr

Ludwigsfelde, Netzwerk Gesunde Kinder TF, StraBe der Jugend 63
(Arztehaus 1. Etage)

o Kochen fiir Babys
@ Kursgeblihr 3€, fiir Netzwerkfamilie kostenfrei

® Montag, 16.08.2021,10.00-11.30Uhr
Jiterbog, Netzwerk Gesunde Kinder TF, Zinnaer Stral3e 11

Entspannt durch den Familienalltag — Meditation
und Atemtechnik

® Donnerstag, 26.08.2021,18.00-19.30 Uhr
Juterbog, Netzwerk Gesunde Kinder TF, Zinnaer StraBe 11

o Soziale und finanzielle Leistungen rund um die
Geburt

® Montag, 10.05.2021,18.00-19.30 Uhr
Ludwigsfelde, Profamila, Potsdamer StraBe 50

® Dienstag,01.06.2020,17.00-18.00 Uhr
Luckenwalde, KMG Klinikum, SaarstraBe 1, Entbindungsstation

GroBeltern sein — Zwischen dem Friiher und Heute
@ Kursgeblihr 3€, fiir Netzwerkfamilie kostenfrei

@ Mittwoch, 05.05.2021,17.00-18.30 Uhr
Baruth/Mark, SPI Familienzentrum, Wiesenweg 3

Als Zwilling geboren

® Mittwoch, 02.06.2021,16.00-17.30 Uhr
Luckenwalde, DRK FamilienzentrumPlus, Villa Paletti, Beelitzer Str. 3

Abschied von der Windel Genaue
® Montag, 08.06.2021,10.00-11.30 Uhr Inhalte
o der Kurse
Baruth/Mark, SPI Familienzentrum, . .
i findet ihr
Wiesenweg 3 Onlinel

www.gesundekinder-tf.de



