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Liebe Eltern, Liebe Paten und Liebe Kooperationspartner!

Das Netzwerk Gesunde Kinder Teltow Fläming bietet ab sofort einen 
Spielzeugverleih an. Sie alle haben die Möglichkeit Spielsachen für den 
Haushalt für eine Woche auszuleihen um diese auszuprobieren, zu testen 
oder für den Kindergeburtstag zu nutzen.

Die Spielsachen vermitteln Kindern Spaß an der Bewegung, sind fan-
tasieanregend und fördern Ihr Kind spielerisch. Uns ist es wichtig, 
dass Kinder Freude an der Bewegung haben und Ihrem angebore-
nen Entdeckungsdrang nachgehen. Weshalb wir uns bei der Auswahl 
unserer Spielmaterialien besonders auf folgende 6 Schwerpunkte 
konzentriert haben: Förderung der akustischen Wahrnehmung, För-
derung zur Kognition, Förderung der Taktilen Sinneswahrnehmung, 
Bewegungsförderung und Gesundheitsförderung. 

Für den Verleih der Spielmaterialien gilt folgendes:

•	 Die Materialien sind für eine Woche zu entleihen.

•	 Die Spielmaterialien sind im Büro Ludwigsfelde und im Büro 
Jüterbog auszuleihen.

•	 Zu beachten ist, dass einige wenige Sachen nur in Ludwigs-
felde vorhanden sind. 

•	 Mit dem Verleih der Spielsachen wird ein Verleih-Vertrag 
geschlossen. 

•	 Vor Vergabe der Spielmaterialien werden die Sachen kontrol-
liert ebenso beim Zurückbringen.

•	 Bei den Materialen bitten wir um einen ordentlichen und sorg-
samen Umgang.

•	 Sollte Ihnen ein Spielzeug kaputt oder verloren gehen, bitten 
wir Sie darum, sich mit uns in Verbindung zu setzen.
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Bewegungsförderung

 Wippe für 2-3 Personen

Förderung:	 Balance, Mut und Gleichgewicht
Maße:	 110 x 40 x 40 cm,  
	 Sitzhöhe: ca. 25 cm
Material:	 Kunststoff
Alter:	 Ab 10 Monate
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Auf dieser Wippe können gleich 
zwei oder drei Kinder gleichzeitig 
wippen. Die Kinder lernen Ihre 
Balance zu halten und gemeinsam 
zu spielen. Diese Wippe ist für 
drinnen und draußen geeignet. 

 Wippe (in grün und gelb erhältlich)

Förderung:	 Balance, Mut und Gleichgewicht
Maße:	 71 x 37 cm, Sitzhöhe: ca. 24 cm
Material:	 Kunststoff
Alter:	 Ab 10 Monate
Alter:	 bis 50 kg
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Ihr Kind kann sich aussuchen ob 
es mit dem grünen Frosch oder der 
gelben Biene wippen möchte. Es 
lernt seine Balance zu halten.

 Hüpfpferde (in zwei Größen)

Förderung:	 Hüpfen nimmt emotionalen Stress,  
	 kräftigt Arme und Beine, fördert  
	 das Gleichgewicht
Maße (kleines Pferd):	 L:50 x B:28,5 X H:60 cm, 
	 Sitzhöhe: 60 cm
Maße (großes Pferd):	 Sitzhöhe: 60 cm
Material:	 Kunststoff
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Ein Reitspaß für große und kleine 
Kinder. Ob alleine oder um die Wette, 
mit den bunten Hüpfpferden wird 
jeder Ort zum Abenteuerspielplatz.

 Großbausteine

Förderung:	 Fördert das Gleichgewicht,  
	 Kreativität, Balance und Geduld
Maße:	 max. 30 x 30 x 60 cm
Material:	 phthalatfreie Kunstleder Qualität
Alter:	 Für kleine Baumeister und  
	 kletterfreudige Abenteurer
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Mit den Großbausteinen gibt es 
viele verschiedene Spielmöglich-
keiten. Ihr Kind kann nach Herzens-
lust Burgen bauen oder einen Hin-
dernisparcours erfinden, um über 
die Steine zu krabbeln, zu klettern, 
zu kriechen oder zu springen. 
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Bewegungsförderung

 Bobby Car

Förderung:	 Stärkung der Koordination,  
	 Beweglichkeit, Motorik
Maße:	 58 x 30 x 38 cm
	 Sitzhöhe 20 cm
Material:	 Kunststoff
Alter:	 Ab 1 Jahr
Belastbarkeit:	 Bis 50 kg
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Durch die Kniemulde und Bein-
ablage bietet dieses Bobby Car 
auch größeren Kinder eine große 
Bewegungsfreiheit.

 Krabbellandschaft

Förderung:	 Gleichgewicht, Motorik, Sozialverhalten
Maße:	 60 x 60 x 0 - 30 cm (Kletterelemente)
	 60 x 60 x 30 cm (Podest)
Alter:	 Ab Krabbelalter
Material:	 Kunstlederbezug mit
	 Schaumstofffüllung
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Sich mit Freude und Spaß bewegen 
und die verschiedenen Elemente aus-
probieren, das kann Ihr Kind auf dieser 
Krabbellandschaft. Die vier Kletterele-
mente werden durch einen Klettver-
schluss zusammengehalten. Somit 
kann sich Ihr Kind sicher auf dem Par-
cours bewegen. Die Krabbellandschaft 
besteht aus zwei Rutschen, einer Welle 
und einer Treppe mit drei Stufen.

 Auto-Rutschbahn (Daggi-Bahn)

Förderung:	 Mut, Selbstvertrauen und 
	 der Motorik
Maße Daggi-Bahn:	 310 x 111 x 66,7 cm
Material:	 Kunststoff
Material:	 Ab 1,5 Jahre
Geeignet für:	 Draußen

Ihr Kind wird es lieben, mit dem 
Daggi Car die Rutsche hinunter zu 
sausen. Aus Sicherheitsgründen 
sind die Daggi Cars nicht lenkbar. 
Somit rollt Ihr Kind gezielt die 
Bahn hinunter, ohne vom Wege 
abzukommen. Einmal begonnen 
wird Ihr Kind nicht mehr aufhören 
wollen.

 Balance-Käfer

Förderung:	 Gleichgewicht, Geduld und 
	 Selbstvertrauen
Maße:	 Raupe 120 x 50 x 13,5 cm
	 Marienkäfer 30 x 50 x 13,5 cm 
Material:	 Schaumstoff
Alter:	 Ab Krabbelalter
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Mit dem Balance-Käfer haben die Kin-
der die Möglichkeit zu krabbeln, zu 
bauen, zu wippen und zu balancieren. 
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Bewegungsförderung

 Sitzkreisel

Förderung: 	 Bewegungskoordination, Mut und 	
	 Gleichgewichtssinn
Maße:	 Durchschnitt 68 cm, Höhe: 26 cm
Material:	 Kunststoff
Alter:	 Ab 0 - 4 Jahre
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Ihr Kind kann in diesem Kreisel 
nicht nur wie ein Wirbelwind herum 
sausen, sondern auch wippen, 
schwingen und sich im Kreis drehen. 

 Hüpfkissen

Förderung: 	 Stärkung der Muskeln und  
	 Knochen , Gleichgewicht
Maße:	 97cm x 70cm x 17cm
Material:	 Kunstleder
Alter:	 ab 2 Jahre 
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Zum Sitzen, Lümmeln, Liegen und 
natürlich zum  Hüpfen bestens 
geeignet!

 Roller

Förderung:	 Gleichgewicht und Selbstvertrauen
Maße:	 L 97 cm, Lenkerhöhe 70 cm
Alter:	 Ab 2,5 Jahren
Gewicht:	 ca. 6 kg
Belastbarkeit:	 50 kg
Geeignet für:	 Draußen
Besonderheit:	 Nur in Ludwigsfelde abzuholen!

Geschwind wie der Wind, lernen 
die Kinder ihre Welt zu entdecken. 
Für kleine Abenteurer, die Spaß an 
Fahrzeugen haben. Keine Quer-
stange an der Vordergabel, dadurch 
geringe Verletzungsgefahr.

 Rutsche

Förderung:	 Gleichgewicht, Koordination und  
	 Mut
Maße:	 130 x 94 x 66 cm
Material:	 Kunststoff
Alter:	 Ab 1 Jahr
Geeignet für:	 Draußen

 
Ihr Kind hat Freude an der Bewe-
gung und Spaß im Freien? Dann ist 
diese Rutsche genau das richtige 
Spielzeug. Hier kann es klettern, 
rutschen und lernt voller Selbstver-
trauen die Höhe zu überwinden. 
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Bewegungsförderung

 Balance – Strecke

Förderung:	 Konzentration, Koordination, 
	 Gleichgewicht
Maße:	 Balken  72 cm lang
	 Töpfe =	 Ø 27 cm/10 cm hoch
		  Ø 40 cm/24 cm hoch
Material:	 Kunststoff
Alter:	 Ab 2 Jahre

Die Elemente sind auf vielfältigste 
Weise kombinierbar. Je nach Fähig-
keiten und Mut der Kinder können 
Höhen von 10 bis 24 cm gebaut 
werden.

 Drehscheibe Bewegung

Förderung:	 Motorik, Gleichgewicht und 
	 Bewegungsspaß
Material:	 Holz
Alter:	 ab 1 Jahr
Geeignet für:	 Drinnen

Eine Bewegung erdrehen und los 
geht’s! Kommt das Bewegungsrad 
zum Stillstand, soll die angezeigte 
Übung nachgemacht werden. Bewe-
gungsspaß garantiert!

 Kletterinsel

Förderung:	 Gleichgewicht, Koordination und 
	 Selbstvertrauen
Maße:	 167 x 84 x 101 cm
Material:	 Kunststoff
Alter:	 Ab 2 Jahren
Gewicht:	 ca. 50 kg
Geeignet für:	 Draußen

Auf dieser farbenfrohen Kletterin-
sel kann Ihr Kind rutschen, klettern, 
sich verstecken und noch vieles 
mehr. Die Treppe lässt sich in eine 
Rutsche umbauen, somit kann Ihr 
Kind je nach Lust und Laune variie-
ren. Der Aufbau ist kinderleicht. 

 Hüpfteppich Landschaft

Förderung:	 Konzentration, Gleichgewicht und 
	 Kreativität
Maße:	 140 x 300 cm
Material:	 100% Nylon
Alter:	 Ab 2 Jahre
Geeignet für:	 Drinnen

Hüpfen nach Lust und Laune, egal 
wie, dem Einfallsreichtum steht 
nichts im Wege. Ob mit einem Bein 
auf den dunklen und mit beiden 
Beinen auf den hellen Steinen, 
ob durcheinander oder den Weg 
entlang, der Möglichkeiten gibt 
es viele. Durch die Antirutschbe-
schichtung auf der Rückseite ist 
dieser Teppich auch auf glatten 
Böden gut geeignet. 
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Bewegungsförderung

 Tunnel Krake

Förderung:	 Stärkung der Koordination, Spaß
	 an der Bewegung, Orientierungs-
	 sinn
Maße:	 aufgebaut 4 m²
Material:	 Polyester 
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Verstecken macht Kindern Spaß. 
Im Kriechtunnel geht nicht nur 
das, sondern es lassen sich auch 
viele fantasievolle Spiele auspro-
bieren. Die Netzfenster bringen 
Licht ins Labyrinth. Zudem lässt 
sich der Tunnel schnell aufbauen.

 Tierkegel

Förderung:	 Stärkung der Koordination, Spaß  
	 an Bewegung, Konzentration 
Maße:	 1 Kegel = 50 cm hoch 
Material:	 Polyester 
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen
Alter:	 ab 1,5 Jahren

Die lustigen Tierfiguren sind grö-
ßer als herkömmliche Kegel, weich 
gefüllt und ganz leicht. Somit kön-
nen sie auch von den Kleinen einfach 
transportiert und aufgebaut werden. 
In den Boden eingenähte Säckchen 
mit Granulatfüllung sorgen für aus-
reichend Standfestigkeit im Spiel.

 Hüpfteppich Twister

Förderung:	 Gleichgewicht, Koordination  
	 und Beweglichkeit
Maße:	 100 x 200 cm
Material:	 Baumwolle
Alter:	 Je nach Alter kann der 
	 Schwierigkeitsgrad erhöht werden.
Geeignet für:	 Drinnen

Das gemeinsame Spiel fördert das 
Sozialverhalten. Egal ob springen, 
kriechen, durchlaufen, allein 
oder im Team, der Würfel zeigt 
die Felder die genutzt werden 
und alles andere entscheidet die 
Situation.

 Kriechtunnel – Zwergenlabyrinth

Förderung:	 Stärkung der Koordination,  
	 Spaß an Bewegung, 		
	 Orientierungssinn
Maße:	 aufgebaut ca. 6 m²
Material:	 Polyester
Alter:	 ab Krabbelalter
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Das Zwergenlabyrinth besteht aus 
fünf unterschiedlichen Einzelelemen-
ten und bietet vielfältige, abwechs-
lungsreiche Spielmöglichkeiten: 
durchkrabbeln, sich verstecken, sich 
zurückziehen. Jedes Element ist auch 
einzeln nutzbar.
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Bewegungsförderung

 Air Boards

Förderung:	 Stärkung der Koordination,  
	 Gleichgewicht, Beweglichkeit
Maße:	 Ø 39 cm
Material:	 Kunststoff
Alter:	 ab 2 Jahren
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Die 3 Air Boards  geben Kindern 
die Möglichkeit, ihre Körperbeherr-
schung zu erforschen, ihre Musku-
latur zu trainieren und ihre Balance 
und ihr Gleichgewicht zu schulen. 
Die Füße finden sicheren Halt auf 
der harten Oberfläche, die aufge-
blasene Unterseite sorgt gleich-
zeitig für weiche und schonende 
Bewegungen

 Balanza-Kinderwippe

Förderung:	 Stärkung der Koordination, Spaß  
	 an Bewegung, Konzentration 
Maße:	 122 cm lang x 47cm breit
Material:	 Holz, Bälle aus Ruton
Alter:	 ab 2 Jahren
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Der transportable Wippspaß für 
drinnen und draußen. Festhalten 
können sich die Kinder an zwei 
Lederriemen.

 Laufrad - Scooter

Förderung:	 Stärkung der Koordination,  
	 Gleichgewicht, Beweglichkeit
Maße:	 58 x 39 cm
Material:	 Kunststoff
Alter:	 ab 1,5 Jahren
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Damit die Kleinen immer sicher 
unterwegs sind, verfügt der 
Scooter über einen komfortablen 
Sitz sowie einen ergonomischen 
Lenker. Ein Handschutz verhindert 
Abrutschen und Anecken. 
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Sinneswahrnehmung

 Balance-Pfad

Förderung:	 Balance, Koordination und 
	 Wahrnehmung
Maße:	 aufgebaut ca. 2 m2 groß
Material:	 Kunststoff
Alter:	 Ab 1,5 Jahr
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen
Wichtig: 	 Schuhe ausziehen!

Diesen Balance Pfad können Ihre Kin-
der und Sie, barfuß erkunden. Hierbei 
ist es das Ziel, über den Pfad zu balan-
cieren und dabei das Gleichgewicht 
zu halten. Auf allen Elementen sind 
Plastenoppen vorhanden, so kann Ihr 

Kind nicht nur sein Gleichgewicht fördern, sondern auch mit den 
Füßen wahrnehmen was es fühlt. Die jeweiligen Elemente sind 
einfach zusammenzustecken und abwaschbar.

 Taktile Scheiben

Förderung:	 Förderung der Sinneswahrnehmung 
	 durch die Füße, Sensibilisierung, Mut
Maße:	 je 27 cm und 11 cm (Durchmesser)
Material:	 Gummi
Alter:	 2 Jahre
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen
Wichtig: 	 Schuhe ausziehen!

Mit den Füßen und Händen kann man 
nicht sehen, oder doch? Probieren Sie 
es mit Ihren Kindern aus! Die Kinder 
können sich mit geöffneten oder 
verbundenen Augen auf eine große 
Scheibe auf dem Boden stellen und 
die dazugehörige kleine Scheibe mit 
den Händen suchen.
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 Fußparcour

Förderung:	 Sinneswahrnehmung durch die 
	 Füße, Sensibilisierung, Mut und 
	 Vertrauen
Maße:	 38 x 38 x 2,5 cm je Platte
Material:	 12 Platten aus Kunststoff
Alter:	 2 Jahre
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen
Wichtig: 	 Schuhe ausziehen!

Dieser Parcours wird ohne Schuhe 
überquert. Wer sich traut, läuft mit 
geschlossenen Augen und erfährt 
mit den Füßen, wie sich die ver-
schiedenen Materialien anfühlen. 
Durch den Fußparcours wird der 
Tastsinn geschult und sensibili-
siert.

 Sandwanne + Sand

Förderung:	 Sinneswahrnehmung, Anregung 
	 der Phantasie & Kreativität
Maße:	 46,5 x 36 x 6 cm
Material:	 Holz und Acryl als Boden
Alter:	 1 Jahre
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Malen, schreiben oder Muster ent-
werfen – all das ist in der Sand-
wanne möglich. Die Holzwanne 
besteht am Boden aus einer Acryl-
platte, so dass noch besser Effekte 
entstehen, wenn die Wanne auf 
buntem Untergrund steht oder von 
unten angeleuchtet wird.
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Sinneswahrnehmung

 Sinnesschnecke

Förderung:	 der taktilen Sinneswahrnehmung, 	
	 der Entdeckerlust und der Motorik
Maße:	 120 x 72 x 60 cm
	 Sitzhöhe 20 cm
Material:	 Birke - Echtholz, 
	 Matte aus Schaumstoff
Alter:	 Ab 1 Jahr
Geeignet für:	 Drinnen
Besonderheit: 	 Nur in Ludwigsfelde abzuholen!

Die Sinnesschnecke ist ein Aben-
teuer für jeden kleinen Entdecker. 
Durch drehen, fühlen, hören und 
ausprobieren, kann Ihr Kind mit 
allen Sinnen die verschiedenen Ele-
mente erkunden. 

 Tast-Domino

Förderung:	 Sinneswahrnehmung, Konzentration 
	 und Aufmerksamkeit, Teamfähigkeit
Material:	 Holz
Alter:	 Ab 2,5 Jahre
Spieleranzahl:	 1 - 4 Mitspieler
Inhalt:	 28 Dominosteine, 4 Tastbeutel, 
	 4 Augenbinden, eine Spielanleitung
Geeignet für:	 Drinnen

Auf den Dominosteinen sind 7 ver-
schiedene Materialien verwendet. 
Vor Spielbeginn können sich die 
Kinder mit diesen vertraut machen 
und spüren wie sich die verschiede-
nen Sachen anfühlen. Gespielt wird 
wie jedes andere Domino auch.

 Spiegel-Spielwand  

Förderung:	 Selbstwahrnehmung
Maße: 	 45 x 45 x 28 cm
Material:	 Kunststoff
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen
Alter:	 Ab Krabbelalter

Dinge aus anderen Perspektiven 
betrachten, dies ermöglicht die 
Spiegel-Spielwand. Die Spiegel-
Spielwand lässt sich zu verschie-
denen Formen gestalten, sodass 
sich die Kleinen von oben, unten 
oder liegend beobachten können.  
	 Ein spielerisches Erlebnis, bei 
dem die Selbstwahrnehmung der 
Kinder gefördert wird.
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Förderung Kognition

 Kugelbahn

Förderung:	 Trainiert spielerisch die Auge-Hand-	
	 Motorik, Förderung der Sinnes-
	 wahrnehmung
Maße:	 47 x 19x ca. 40 cm
	 ca. 4,6 cm (Durchschnitt Kugeln)
Material:	 Birken- und Buchenholz
Alter:	 Ab 16 Monate
Geeignet für:	 Drinnen

Auf den Weg über die Kugelbahn 
passieren lustige Sachen. So läuft 
die Kugel über die Slalombahn und 
schüttelt dem Wicht die Hand. Die 
Kugel holpert über die Ratterbahn 
und bringt am Ende das Glöckchen 
zum klingen. Interessiert und 
gespannt kann Ihr Kind verfolgen, 
was die Kugel alles kann. 

 Magnetspiel Labyrinth

Förderung:	 Geschicklichkeit, logisches Denken, 	
	 Auge-Hand-Koordination und 
	 Konzentration
Maße:	 29,5 x 29,5 cm
Material:	 Holz und Kunststoff
Alter:	 Ab 2 Jahre
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Für die Kleinen ist es spannend mit 
dem Magnetstift die Kugeln wie von 
Zauberhand zu bewegen. Für die 
größeren Kinder gibt es zum Spiel 6 
Aufgabenkarten, wie sie die Kugeln 
den jeweiligen Zahlen zuordnen 
können. 

 Sortierbrett Haus

Förderung:	 Logisches Denken, Auge-Hand-
	 Koordination und Konzentration
Maße:	 20 x 20 cm
Material:	 Holz
Alter:	 Ab 1,5 Jahre
Geeignet für:	 Drinnen

Ihr Kind kann die verschiedenen 
Farben und Formen beliebig 
anordnen und dabei immer wieder 
neue Bilder mit anderen Farben 
entstehen lassen. Neben den 
verschiedenen Farben und Formen 
werden auch das räumliche Sehen 
und das logische Denken geschult.

 Motorikfächer

Förderung:	 Geschicklichkeit, logisches Denken, 
	 Auge-Hand-Koordination und 
	 Konzentration
Maße:	 27,5 x 22,5 x 9,4 cm
Material:	 Holz
Alter:	 Ab 2 Jahre
Geeignet für:	 Drinnen

Zu dem Farbsortierspiel gehören 
16 Karten, mit denen Ihr Kind die 
Farbkugeln gezielt anordnen kann. 
Dieses ist durch geschicktes hin und 
herschieben der Kugeln möglich. 
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Förderung Kognition

 Drehwurm

Förderung:	 Trainiert spielerisch die 
	 Auge-Hand-Koordination, 
	 Förderung der Sinneswahrneh-
mung.
Maße:	 21 cm (Gesamtlänge)
	 5 cm (Durchschnitt)
Material:	 Holz, gebeizt, poliert
Alter:	 Ab 10 Monate
Geeignet für:	 Drinnen

Ihr Kind kann den Wurm immer 
wieder ein anderes Aussehen ver-
leihen, in dem es die Kugeln auf 
den Wurm dreht. Die großen Kugeln 
lassen sich gut greifen und auf den 
Gewindestab aufschrauben.

 Mount Motolino

Förderung:	 Feinmotorik, Fingerfertigkeit wird 
	 trainiert, Auge-Hand-Koordination 
Maße:	 Durchmesser: 70 cm, H: 75 cm
Material:	 Birke - Echtholz
Alter:	 Ab 1 Jahr
Geeignet für:	 Drinnen
Besonderheit: 	 Nur in Ludwigsfelde abzuholen!

An diesem Motorik – Turm gibt es 
immer etwas Neues zu entdecken. Egal 
ob schieben, fädeln oder zuordnen der 
Farben und Formen, der Mount Moto-
lino bietet vielseitige Spielvarianten und 
fördert den Entdeckungsdrang Ihres 
Kindes. Alle Elemente sind befestigt, 
somit besteht keine Gefahr das Teile 
verschluckt werden oder herumliegen.

 Magnet-Stapelmännchen

Förderung:	 Feinmotorik, Auge-Hand-
	 Koordination und Kreativität
Maße:	 Höhe 21 cm
Material:	 Holz 8 Teilig, 
	 Durchmesser: ca. 9,5 cm
Alter:	 Ab 1 Jahr
Geeignet für:	 Drinnen

Mit viel Fantasie und Neugier kann Ihr 
Kind versuchen das Stapelmännchen 
Nino zusammenzubauen. Was sich so 
einfach anhört, ist gar nicht so leicht. 
Die einzelnen Scheiben werden per 
Magnet zusammengehalten. Sicher 
wird sich Ihr Kind das ein oder andere 
Mal wundern, wieso die Platten nicht 
zusammenpassen. Hierbei findet Ihr 
Kind sicher ganz eigene Wege und 
Ideen sein Ziel zu verwirklichen. 

 Farben- und Formenspiel

Förderung:	 Feinmotorik, Auge-Hand-
	 Koordination und Kreativität
Maße:	 ca. 35 x 7,5 x 7 cm
Material:	 Holz
Alter:	 Ab 1,5 Jahr
Geeignet für:	 Drinnen

Mit diesem Holz – Steckspiel lernt Ihr 
Kind nicht nur Farben und Formen 
zu unterscheiden. Im Spiel erfährt 
es Unterschiede zwischen Mengen 
und schult seinen Tastsinn, sowie die 
räumliche Vorstellungskraft.
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Förderung Kognition

 Steckbausteine

Förderung:	 Konzentration, Kreativität
Maße:	 1 Baustein: 21 x 12 cm
Material:	 150 Teile aus elastischem  
	 Schaumstoff
Alter:	 Ab 3 Jahre

Die Steckbausteine ermöglichen 
den Kindern das stabile Zusam-
menstecken großer Bauwerke. 
Dadurch erleben sie spielerisch 
komplexe Regeln der Statik.

 Regenbogen

Förderung:	 Konzentration, Kreativität
Maße:	 35 x 16 cm
Material:	 Holz
Alter:	 Ab 1 Jahr

Der Regenbogen ermöglicht fan-
tasievolle Kombinationen: Die in 
Farbe und Größe unterschiedlichen 
Bogensteine können versetzt auf-
gestellt oder ins Spiel einbezogen 
werden.

 Spielcenter

Förderung:	 Konzentration,  
	 Auge-Hand-Koordination, 
	 Feinmotorik,  
	 Wahrnehmungsförderung
Maße:	 40 x 35,5 x 40,5 cm
Material:	 Holz
Alter:	 Ab 1 Jahr

Das Spielcenter bietet zahlreiche 
Spieloptionen und hilft dabei viele 
Fähigkeiten der Kinder zu stärken.

 Zielwurf-Spiel

Förderung: 	 Konzentration
	 Auge-Hand-Koordination
Maße:	 Plane 145 x 145 cm
Material:	 Bodenplane aus 100% Polyester, 	
	 12 Säckchen gefüllt mit Granulat
Alter:	 Ab 2 Jahre

Diese Zielplane wird auf den Boden 
ausgelegt. Mit den Säckchen wird 
nun versucht, auf die einzelnen 
Ringe zu zielen und dabei so genau 
wie möglich zu treffen. Das Werfen 
wird in dieser Spielform erleichtert, 
da der Wurf nach unten erfolgt
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Förderung akkustische Wahrnehmung
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 Geräuschmemory

Förderung:	 Sinnes- & Wahrnehmungs- 
	 empfindungen, auditive  
	 Wahrnehmung und Konzentration.
Menge:	 6 Stück
Material:	 Holz
Alter:	 Ab 1,5 Jahre
Geeignet für:	 Drinnen

Hier ist es das Ziel, gleiche Geräu-
sche herauszuhören. Wie beim 
Bildmemory ist derjenige der Sie-
ger, der die meisten Paare hat.

 Schellenband für Arm und Fuß (10 x erhältlich)

Förderung:	 Musik wirkt sich u.a. positiv auf 
die Kreativität, Sprache, logisches 
Denken und soziale Kompetenzen 
aus. Fördert das Selbstvertrauen.

Alter:	 Ab 6 Monate
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Kinder lieben es Geräusche zu erzeu-
gen. Mit diesem Schellenbändern 
sind der Phantasie keine Grenzen 
gesetzt.

 Knibbel-Würfel

Förderung:	 Feinmotorik, Fingerfertigkeit,  
	 Auge-Hand-Koordination
Maße:	 30 x 30 x 30 cm
Material:	 Polyester, Schaumstoff
Alter:	 Ab 2,5 Jahre
Geeignet für:	 Drinnen & Draußen

Knöpfe, Schnallen, Reißverschluss, 
Druckknöpfe, Schleifen und Bänder 
– dieser Würfel hält alle gängigen 
Verschlussarten bereit. Beim Öff-
nen und Schließen lernen Kinder 

so nicht nur die Ver-
schlüsse kennen, son-
dern trainieren auch 
ihre Feinmotorik und 
die Auge-Hand-Koordi-
nation.

27
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Gesundheitsförderung

 Ernährungswaage mit Ernährungs-, 
    Mahlzeiten- und Bewegungsbausteinen

Förderung:	 Sensibilisierung für eine gesunde 	
	 Ernährung und ausgleichender 
	 Bewegung, spielerisches und 
	 anschauliches Lernen
Maße der Waage: 	 50 x 50 cm, Durchmesser: 20 cm
Material:	 Buche
Geeignet für:	 Drinnen

Die Ernährungswaage und die dazu-
gehörigen Bausteine tragen dazu bei, 
dass Kinder und Erwachsene anschau-
lich vermittelt bekommen, dass sich die 
aufgenommenen Kalorien und der Ener-
gieverbrauch die Waage halten müssen. 

Sie lernen spielerisch 
Ihr Bewusstsein für Er-
nährung und Bewegung 
zu erweitern. Mit dem 
Ernährungswaagen 
– Set erfahren Sie an-
schaulich und individu-
ell, wie viel Bewegung für die aufgenommene Mahlzeit nötig ist 
oder welche Menge an Lebensmittel angemessen ist. 

Somit können Ihr Kind und sie über-
prüfen, welche Lebensmittel in wel-
chem Maß aufgenommen werden 
können. Sollte das ein oder andere 
Essen dann doch zu viel sein, kön-
nen Sie mit den Bewegungsbaustei-
nen ausprobieren, wie viel Bewegung 
nötig ist, um überschüssige Kalorien 
abzubauen.
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 Ernährungspyramide

Förderung:	 Erlernen und Erfassen der 
	 Unterschiede zwischen gesunden 
	 und ungesunden Lebensmitteln. 
Maße:	 Maße Seitenlänge: 56 cm
	 Durchmesser: ca. 6 cm
Material:	 Buche
Geeignet für:	 Drinnen

Um den Unterschied zwischen ge-
sunden und ungesunden Lebens-
mitteln zu erlernen und auch zu 
erkennen, eignet sich die Ernäh-
rungspyramide hervorragend. Ihr 
Kind kann die Lebensmittel selbst 
zuordnen und lernt somit einen 
gesunden Umgang. Zudem wird 
gleichzeitig die Tagesmenge von 
den verschiedenen Lebensmitteln 
veranschaulicht. Die 41 Lebens-
mittelkärtchen werden durch einen 
Klettpunkt an der Tafel gehalten. 
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Unsere beliebtesten Spielzeug-Klassiker für zu Hause 

Tastbox

Ihr braucht: 
Einen leeren Pappkarton (z.B. Schuh-
karton), Schere, Klebeband und alle 
möglichen Dinge zum ertasten.
(Tannenzapfen, Tücher, Kuscheltiere, 
Wäscheklammern …)

Schneidet 1 (oder mehrere) Löcher in die Box, achtet darauf das 
die Hände gut hindurch passen und Klebt den Deckel des Kartons 
zu. Nun könnt ihr alle Gegenstände hinein packen die euer Kind 
ertasten kann. Ihr könntet ein kleines Rate-spiel daraus machen. 
Die Kleinsten haben vor allem Spaß daran die Sachen heraus zu 
ziehen und sie wieder hinein zu packen (unterschiedlich große 
Löcher können das ganze noch spannender machen). Probiert es 
einfach mal aus.

Die Autorennbahn oder der Ponyhof

Viele Kinder lieben es eigene kleine 
Welten zu bauen, sei es der Ponyhof 
mit all ihren Spielzeugtieren oder die 
verrücktesten Rennstrecken für ihr 
Auto. Manchmal gehen einem aber 
die Bausteine aus um weiter zu bauen, 

was dann? Kreppklebeband (Malerklebeband) kann da ganz 
schnell zum Retter werden. Klebt einfach die neue Rennstrecke 
auf die Fliesen oder das Laminat auf und entfernt sie danach ganz 
ohne Probleme.

Warum ist Spielen so wichtig?

Das Spielen ist für unsere Kinder nicht nur Zeitvertreib, sondern es 
hilft ihnen die Welt und sich selbst zu entdecken und zu verstehen, 
sie können dadurch das Erlebte verarbeiten und lernen sich 
auszudrücken. 
Sprache, sozialer Umgang, Konzentration, Problemlösung, Grob– 
und Feinmotorik, Stressabbau, Fantasie, räumliches Denken... all 
das und viel mehr lernen und üben Kinder im Spiel. 
Bei all der wertvollen kognitiven, sozialen und motorischen 
Förderung, muss dabei das Spielmaterial nicht unbedingt 
teuer oder neu sein, es muss nicht einmal ein „Spielzeug“ sein. 
Viele Alltagsgegenstände sind für Kinder mindestens genauso 
interessant und wertvoll. 
Online auf Instagram und Facebook informieren wir euch nicht 
nur über unsere Angebote, sondern geben euch auch regelmäßig 
kleine Bastel-, Spiel- oder Kochideen mit auf den Weg.  

Ihr findet uns überall als „Netzwerk Gesunde Kinder TF“ 

Folgt uns also gern, wir freuen uns auf euch!

Auf diese Gütesiegel solltet ihr beim Kauf von 
Spielsachen bitte achten:
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Weitere Informationen und Verleih unter:

Netzwerk Gesunde Kinder TF

Standort Ludwigsfelde
Straße der Jugend 63
(Ärztehaus)
Tel. (0 33 78) 20 07 82

•	 Sprechzeiten:
	 Di, Mi, Do	 9.00 – 12.00 Uhr
	 Di	 15.00 – 17.00 Uhr

Standort Jüterbog
Zinnaer Str. 11
Tel. (0 33 72) 44 05 34

•	 Sprechzeiten:
	 Di	 13.00 – 17.00 Uhr
	 Do	 9.00 – 12.00 Uhr

E-Mail: netzwerkgesundekinder-tf@diakonissenhaus.de
Homepage: www.gesundekinder-tf.de

 www.facebook.com/NetzwerkGesundeKinderTF
 www.instagram/netzwerkgesundekindertf 


